
 

Прейскурант на медицинские услуги с 10.10.2025 

Наименование процедур 
Время при-

ема, мин 
Стоимость, руб 

Врачи     

Врач отоларинголог (первичный/повторный прием/    
профилактический осмотр) 20 2000/1000/1000 

Врач невролог  (первичный/повторный прием) 20 2200/1000 

Врач терапевт  (первичный/повторный прием) 20 1950/1200 

Врач педиатр  (первичный/повторный прием) 20 1800/1200 

Врач мануальный терапевт (первичный/повторный 
прием) 20 1800/1200 

Врач эндокринолог (первичный/повторный прием) 20 1800/1200 

Врач кинезитерапевт (первичный/повторный прием) 20 1800/1200 

Врач рефлексотерапевт (первичный прием) 20 2 000 

Курсовое лечение   

Программа «Лидер» для восстановления мужского       
здоровья (обследование+комплекс лечения) 

курс от         
7 дней 10 500 

Программа «Жизнь без паузы» для женщин 45+             
(обследование+комплекс лечения) 

курс от         
7 дней 10 500 

Программа снижения веса «Формула стройности»        
(обследование+комплекс лечения) 

курс от         
7 дней 15 700 

Лечебный массаж     

Аппаратный вакуумный массаж (спина, обе ноги) 50 1 700 

Аппаратный вакуумный массаж (шейно-воротниковая 
зона+руки, грудной, поясничный отдел) 30 850 

Аппаратный массаж стоп Марутаки 15 300 

Прессотерапия, 1 зона  30 650 

Массаж общий  60 2 500 

Массаж спины и шеи  45 1 900 

Массаж шейно-грудного отдела позвоночника/             
вертебральный массаж позвоночника 20 1 200 

Массаж верхние/нижние конечности 15 700 

Массаж одной области позвоночника (шейно-воротнико-
вая область, грудной отдел, пояснично-крестцовый) 15 900 

Подводный душ-массаж 15 980 

Водолечение     

Ванна сухая углекислая Реабокс 20 750 

Сероводородная ванна Мацеста 15 1 000 

 Ванна лечебная по назначению: Йодобромная/Бишофи-
товая/Хвойно-жемчужная/ Лавандовая/Жемчужная/Каш-
тановая/Антистресс /Розмариновая/ Можжевеловая/   
Тонус мышц и суставов 15 700 

Ванна Клеопатра (молоко+ваниль) /Ванна для чувстви-
тельной кожи 15 800 

Ванна контрастная (4-х камерная) 15 400 

Душ Шарко 5 600 

Душ Шарко общеукрепляющий 15 1 000 

Душ циркулярный 10 400 

Душ восходящий 5 350 

НАФТАЛАНотерапия     

Ванна с эмульсией Нафтин 15 900 

Ультразвук с нафталаном 1 сустав 10 450 

Ультразвук с нафталаном 2 сустава 20 800 



Аппликации с нафталаном 1 сустав 20 800 

Аппликации с нафталаном 2 сустава 20 1 000 

Комплекс нафталан и бишофит 1 область 35 1 400 

Комплекс нафталан и бишофит вся область 35 2 500 

ОЗОНОтерапия     

Озонотерапия внутривенно (капельно) 15 1 000 

Озонотерапия конечностей (проточная газация) 15 1 000 

Наружное озонирование головы 15 600 

Наружное озонирование глаз 10 800 

Наружное озонирование тела «Комбинезон» (орошение 
озоно-кислородной смесью) 20 1 200 

Озонотерапия ЛОР-органов (назальная инсуфляция озо-
нокислородной смеси) 1 ухо/2 уха 10/20 400/800 

КАРБОКСИтерапия     

Шейный нарост 20 850 

Рука обе кисти 20 1000 

Сустав (обкалывание одного из суставов – коленного, 
локтевого, плечевого, лучезапястного, тазобедренного, 
голеностопного) 20 1100 

Позвоночник – 1 зона (обкалывание одного отдела –  
грудного, поясничного) 20 1200 

Шейно-воротниковая зона 20 1200 

Спина, паравертебрально 20 1600 

Лицо 20 1800 

Суставы (обкалывание 2-х суставов) 20 1900 

Лицо и декольте 20 2000 

Бедра 20 2000 

Бедра и ягодицы 20 2400 

Волосистая часть головы 20 2400 

Живот и бока 20 2400 

Бедра и живот 20 2500 

Шрам, рубец, стрия (до 10см) 20 100 

ФТО     

Аппарат лазерной терапии РИКТА взрослые/дети 10 600/400 

Аппарат магнитной стимуляции мышц тазового дна и ор-
ганов малого таза АВАНТРОН 15 800 

Комплекс магнитотерапевтический МУЛЬТИМАГ 20 950 

Криотерапия КРИОФЛОУ 15 840 

Магнитно-лазерная терапия ТРАНСКРАНИО 15 530 

Лекарственный электрофорез ПОТОК 2 канала/4 канала 20 440 /540 

Лекарственный электрофорез ПОТОК с Карипаином 20 840 

Ультрафиолетовое облучение местное КУФ 3 160 

Ультразвуковая терапия СОНОПУЛЬС 1 сустав/2 сустав 10 370/570 

Магнитотерапия КОЛИБРИ 20 580 

Лазерная терапия МАТРИКС 1 сустав/2 сустава 5 320/520 

 Магнитотерапия Алмаг/Магнитотерапия Алимп/Радиус-
01 Интер СМ/Амплипульстерапия/ Интерференцтера-
пия/Диадинамотерапия/ Электросонтерапия/УВЧ-тера-
пия 

20 
 
 
 

530 
 
 
 

Манипуляции     

Электрокардиография (ЭКГ) с расшифровкой   700 

Холтер  2 100 

Экспресс чек-ап  2 100 

Внутритканевая электростимуляция ВТЭС 40 1 900 



Сеанс иглорефлексотерапии 30 1 800 

Сеанс мануальной терапии 30 1 800 

ЛОР манипуляции   

ТОНЗИЛЛОР Промывание миндалин на аппарате Тонзил-
лор   650 

ТОНЗИЛЛОР лечение хронического фарингита     300 

Продувание слуховой трубы   450 

Удаление инородного тела (из носа, из уха, из глотки)   1 000 

Удаление ушной серы/Промывание миндалин лекар-
ственными веществами /Разведение краев раны при    
паратонзиллярном абсцессе/Перевязка при гнойных за-
болеваниях ЛОР-органов   550 

Механическая остановка кровотечения (передняя и зад-
няя тампонада носа)   850 

Санация слухового прохода при гнойных и грибковых за-
болеваниях уха   450 

Пункция верхнечелюстной пазухи/Парацентез   1 000 

Вскрытие фурункула наружного слухового прохода и дре-
нирование   850 

Вскрытие паратонзиллярного абсцесса   1 200 

Санация носа и пазух методом перемещения по Проетцу   700 

Озокеритолечение     

Взрослые: Шейно-воротниковая область/Одного сустава 
или области /Грудной отдел позвоночника/Пояснично-
крестцовая область 20 600 

Двух суставов или двух анатомических областей              
конечности  20 900 

Дети: Шейно-воротниковая область/ Грудной отдел по-
звоночника/одного сустава/одна анатомическая область 
Дети от 2 до 10 лет 20 350 

Двух суставов или двух анатомических областей конечно-
сти  от 2 до 10 лет 20 600 

Грязелечение     

Грязевая аппликация на один сустав и одну анатомиче-
скую область (плечо, предплечье, кисть, голень, бедро, 
стопы)два сустава или две анатомические области 20 500/ 1000 

СПОРТ     

Кинезиотерапия, лечение движением 60 1 200 

Абонемент на 6 занятий   4 320 

Абонемент на 10 занятий   6 600 

Фитнес 60 400 

Абонемент на 12 занятий   4 560 

Профилактор Евминова 10 350 

Лечебная физкультура 45 500 

Лечебная физкультура (дети) 45 500 

Скандинавская ходьба 40 400 

Пещера     

Галотерапия (соляная пещера) 30 500 

Ингаляции с лекарственными препаратами 10 300 

Кислородный коктейль (Лобби-бар)   100 

Фиточай (столовая)  150 

Анализы широкий спектр     Прил. №1 



   

СПА программы     

СПА «Жемчужина Бретани» глубокая и интенсивная про-
грамма Детокса, похудения и лимфодренажа, на основе 
микронизированных водорослей   80 7 000 

СПА «Тайна Ируаз» инновационная программа с ярко 
выраженным антицеллюлитным эффектом 80 7 000 

СПА «Афродита»  дарит ощущение глубокого расслабле-
ния и увлажнения кожи. 
Обеспечивает укрепление кожи, повышает ее упругость и 
эластичность. 70 5 000 

СПА «Дар океана» для релакса, снятия стресса и оптими-
зации минерального баланса кожи. 70 5 000 

СПА «Солнце красоты» ритуал ухода для чувствительной 
кожи, тронутой южным солнцем. 
Маска для тела с экстрактом Хлопка успокаивает и вели-
колепно  увлажняет кожу, даря ощущение глубокого рас-
слабления. 45 3 000 

СПА «Сила кедра» для снятия усталости и стресса, глубо-
кого очищения и питания кожи 70 3 000 

СПА «Шоколадный эликсир» для снятия физической и 
эмоциональной усталости, способствует улучшению со-
стояния кожи, уменьшению целлюлита и расслаблению 
мышц 70 3 000 

СПА «Шепот моря» для красивого загара  

После процедуры кожа становится гладкой и мягкой, что 
способствует равномерному загару. 40 2 000 

СПА «Магниевый баланс» для глубокого восстановления 
и гармонии. Помогает снять напряжение, наполнить тело 
энергией и вернуть коже мягкость и сияние 45 1 200 

СПА массаж   

Массаж лимфодренажный 45 3 000 

Массаж расслабляющий 45 2 500 

Массаж моделирующий 3 в 1 45 3 000 

Массаж спортивный 45 3 000 

Массаж антицеллюлитный 45 3 000  

Массаж нейроседативный, для восстановления внутрен-
него баланса и глубокого расслабления  45 3 000 

Тайский массаж стоп 25 1 500 

Тайский массаж живота 25 1 500 
 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                

 

 

 

 



 

ВСЕ МЕДИЦИНСКИЕ ПРОЦЕДУРЫ ОТПУСКАЮТСЯ ТОЛЬКО ПО НАЗНАЧЕНИЮ ВРАЧА 

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ 

 

Подготовка к ультразвуковому исследованию:  

УЗИ органов брюшной полости: за день до обследования исключить овощи, фрукты, черный хлеб, молочные 

продукты, минеральную воду. Исследование проводится натощак, при воздержании от приема пищи 8-12 часов. 

УЗИ матки/ УЗИ предстательной железы (трансабдоминально): в день исследования исключить питье минераль-

ной воды. Рекомендуется прием простой воды в объеме 1 литра за 1,5-2 часа до исследования 

 

 

Название и описание процедуры 

Время              

отпуска 

процедуры 

(мин) 

Цена за 1 

сеанс 

УЗИ сердца 20 2 200 

УЗИ БЦА (сосудов шеи) 20 2 000 

УЗИ сустава (коленный, локтевой) 20 1 900 

УЗИ артерий нижних конечностей 20 1 900 

УЗИ вен нижних конечностей 20 1 900 

УЗИ лимфатических узлов 20 1 400 

УЗИ органов мошонки 20 1 200 

УЗИ органов брюшной полости   

УЗИ селезенки 20 600 

УЗИ печени 20 600 

УЗИ печени + желчный пузырь 20 1 000 

УЗИ ОБП (печень, поджелудочная железа, желчный пузырь, селезенка) с до-

пплеровским исследованием 40 
1 500 

УЗИ поджелудочной железы 20 600 

УЗИ определение жидкости в брюшной полости 20 500 

УЗИ слепой кишки и червеобразного отростка (аппендицит) 20 600 

УЗИ почек и мочевыводящей системы     

УЗИ почек, надпочечников, мочевого пузыря с определением объема остаточ-

ной мочи с допплеровским исследованием 40 
1 500 

УЗИ почек, надпочечников, мочеточников, мочевого пузыря, предстательной 

железы с определением объема остаточной мочи (трансабдоминальное скани-

рование) с допплеровским исследованием 40 

1 900 

УЗИ почек и мочевого пузыря 20 1 500 

УЗИ предстательной железы (трансабдоминальное сканирование) 20 1 100 

УЗИ почек и надпочечников 20 1 500 

УЗИ почек 20 1 200 

УЗИ мочевого пузыря (трансабдоминальное сканирование) 20 600 

УЗИ мочевого пузыря с определением остаточной мочи 30 700 

УЗИ органов малого таза     

УЗИ матки и придатков (трансабдоминальное сканирование) 20 1 100 

УЗИ матки и придатков (трансвагинальное сканирование) 20 1 500 

УЗИ молочных желез     

УЗИ молочных желез с допплеровским исследованием 20 1 200 

УЗИ щитовидной железы     

УЗИ щитовидной железы с допплеровским исследованием 20 1 000 



Приложение №1 к Прейскуранту на медицинские услуги 

ООО "Санаторий "Бирюза" 

  

ЛАБОРАТОРНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Код Наименование исследования Цена, руб. 

Клинические исследования 

300 Общий анализ крови (лейкоцитарная формула, СОЭ) 650 

301 Общий анализ мочи 350 

1340 Анализ мочи по Нечипоренко 380 

Репродуктивная функиця 

105 Пролактин (технология Beckman Coulter) 650 

Тиреоидная функция 

120 ТТГ (тиреотропный гормон) 650 

121 сТ3(трийодтиронин свободный) 650 

122 сТ4(тироксин свободный) 650 

124 ТГ(тиреоглобулин) 750 

123 АТ-ТПО (антитела к тиреопероксидазе) (технология Beckman Coulter) 750 

125 АТ-ТГ (антитела к тиреоглобулину) (технология Beckman Coulter) 750 

Биохимия 

224 (Ca) Кальций 290 

225 (Mg) Магний 290 

226 (P) Фосфор 290 

200 АЛТ (аланинаминотрансфераза) 290 

201 АСТ (аспартатаминотрансфераза) 290 

202 Альфа-Амилаза общая 380 

232 Альфа-Амилаза (диастаза) мочи 380 

203 ГГТ (гамма-глутамилтрансфераза) 290 

204 Креатинкиназа (креатинфосфокиназа, КФК) 370 

205 ЛДГ (Лактатдегидрогеназа) 280 

208 КФ (Фосфатаза кислая) 330 

209 ЩФ (Фосфатаза щелочная) 290 

212 Билирубин общий 280 

213 Билирубин прямой (связанный) 280 

214 Глюкоза 280 

215 Мочевая кислота 280 

216 Мочевина 280 

217 Креатинин 300 

218 Триглицериды 280 

219 Фосфолипиды 320 

220 Холестерин 320 

221 ЛПВП (липопротеиды высокой плотности) 400 

222 ЛПНП (липопротеиды низкой плотности) 400 

Анемии 

109 Витамин В12 920 

112 Ферритин 660 

228 ОЖСС (общая железосвязывающая способность) 600 

227 (Fe) Железо 280 

Ревматология 

230 С-РБ (С-реактивный белок) 440 

231 РФ (Ревматоидный фактор) 400 

229 Антистрептолизин-О 380 

Костная ткань 

111 Витамин D (25-OH кальциферол) общий 1980 

224 (Ca) Кальций 290 

225 (Mg) Магний 290 

226 (P) Фосфор 290 

Коагулология 

313 Активированное частичное тромбопластиновое время (АЧТВ)  360 

314 Протромбиновое время (Протромбиновый индекс) + МНО 360 

316 Фибриноген 400 

Иммунология 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

187 IgE общий 840 

Кардиология 

185 Кортизол 650 

Регуляция углеводного обмена 

223 Гликогемоглобин  850 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


